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ПОЛОЖЕНИЕ 

о формах обучения в МАУ ДО « ФОК в р.п.Шатки Нижегородской области» 

1. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение о формах обучения ( далее - Положение) в Муниципальном 

автономном учреждении дополнительного образования «Физкультурно-оздоровительный 

комплекс в р.п.Шатки Нижегородской области» ( далее - Учреждение) разработано в 

соответствии со статьей 17 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» и Уставом Муниципального автономного  

учреждения дополнительного образования «Физкультурно-оздоровительный комплекс в 

р.п.Шатки Нижегородской области». 

 1.2.  Данное Положение определяет формы обучения в Учреждении. 

2. Формы обучения 

 2.1. Обучение в Учреждении осуществляется в очной форме.  

2.2.  Основными формами обучения  в Учреждении являются:  

* тренировочные занятия с группой, сформированной с учетом избранного вида 

спорта, возрастных и гендерных особенностей обучающихся; 

* индивидуальные тренировочные занятия, проводимые согласно учебным планам с 

одним или несколькими обучающимися, объединенными для подготовки к выступлению 

на спортивных соревнованиях в пару, группу; 

* самостоятельная работа обучающихся; 

* учебно-тренировочные сборы; 

* участие в спортивных соревнованиях и иных мероприятиях; 

* инструкторская и судейская практика; 

* восстановительные, профилактические и оздоровительные мероприятия; 

 

Заключительные положения 

 3.1. Срок действия Положения не ограничен. 

 3.2.. При изменении законодательства в Положение вносятся изменения в 

установленном законом порядке. 
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